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BEAU&BON FAMILLE BOBOS

ont participé & ce dassier E 1l Rafin, Sand

betti, Olivier de Vieesch

A la pointe
Ce couteaw monobloc en Inox, imaginé par les designers Catherine et Bruno Lefebvre, aulg nécessité sept opérations pour
la forge et vingt pour la finition. Silex, Forge de [Loguicle] 198 € le coffrel de & (wwi forge-deaguiole com|.

. Perles précieuses
* Ce "cavior blanc” n'est pas un
% produit de la mer, Dominique
\ ef Sylvie Pierru récoltent leurs
caufs d'escargots dans |'Aisne.
2l A 1200 € le kilo, on les
déguste avec modération...
Lo Perle des sousbois, en
vente au Lofayette Gourmet
(1&]. 01 40 23 52 25).

comment rafraichir

le champagne ?
Il est important d'éviter
le congélateur, qui altére les
ardmes et les soveurs, optez
plutdt pour le seau & champagne.
Dans le seau, pour que
la bouteille atteigne la bonne
tempéralure, il convient de
la plonger dans un mélange d'eau
et de glacons durant 15-20 mn.
Au réfrigérateur, il fout
la coucher dans
le compartiment du bas
4 h avant la dégustation.
Plus le champagne est
jeune, plus on le sert frais
(8-9*, contre 10° pour
les plus anciens ou les millésimés).
[Marei & la moison Bourgoois
pour lsurs consails),

Mircir, mon beau miroir

Un mug bien pralique pour de discrels

raccords maquillage & I'heure de lo

pause thé | Mug linea, La Chaise Longue,

3,90 € |www lachaiselongue.com). Travail d'orfevre
Pour maintenir la température idéale, '

seou & champagne en étain,

Divan sur Hédiard, 470 € {www.hediord.fr).

canapes
Quand le Dr Poi-
vre, psychano-
lyste de son état,
décide de régler
les problemes de
ses fidéles pa-
lients en cuisine,
ca donne des ré-
sultats pour le
moins  décom-
plexés | Servi
par les recetes
partaitement équilibrées de Marie Che-
morin, ce manuel du « comment bien s'al-
longer » ravira les omateurs de bonne
chére, lacaniens ou non. Canapé, pelite
psychanalyse de cuisine ou I'ort d'ac-
commader ses complexes, Elise Milicavic
et Daniel Egnéus, édifions 1973, 22 €.

! Les anfonts risquent d'étre un
} | peu perdus quand on leur demandera d'aller metire le
couvert... Suspension couverts Fleux, 115€ [www.fleux.com).
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